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 تایز ھب ھنودیرب ونابلاط د
 يش

 ېتایز ھب ېنژو وړ3و يکلم د
 يش

 رت ونابلاط د ھب ھمیس ھتایز لا
 يشار ېدنلا لور;نک

 يسایس وا تینما ينسوا ھپ يش ړلا ھ?نم ھل ھب تلود
 یړDنا? موک ھب ېک تیعضو

 ي?ار ھن نولدب

 یلاوتایز تینما د

 ھت وکنویو باوB( ؟يش ښٻپ هرس ولتو ھپ و>ان وا ېکیرما د يش یادٻک ھنوتلاح موک رکف ھپ وساتس :ھنت%وپ ١
 نکمم تایز ولو> رت ۶ وا مک ولو> رت ېکپ ١ ېچ يړکرو ېرمن ېروپ ۶ رت ھخI ١ ھل ھت تراچ ېدنلا ېچ ئیاوو
)ید تلاح

1 2 3 4 5 6

 تشایم ېم د لا2 ۲۰۲۱ د – زی+نل )'وس د و$# د

 ھنورظن وMN ناغفا د هړا ھپ ولتو ھطرش ېE  و.Dترس د وBان وا وتلاایا هدحتم د ھ+7ن ھم۱۱ ھپ 23شایم .-م+*س د لا& ۲۰۲۱ د

 :زی#نل

 Yنوک ،نلاغV ،سTغداب ،باQراف ،هارف ،ناجزوج ،KLشجنپ ،يدنکیاد ،را2دنک ،نایماب ،راخت ،دنمل2 ،>;ب ،را2ر7نن ،تار2 ھپ و.- ۲،۸۴۵ •

 رظن ھپ زی#نل د lmوس د وk- د ijشایم ېم د لا[ ۲۰۲۱ د هړا ھپ ولتو ھطرش ېb د وKLترس د و`ان وا وتلاایا هدحتم د ،ې[ ونوتیلاو ایتکپ وا

 .Yکو نو#r ې[ ھنqسTخا

• ۶۵٪ r#وو ولاونوQل wm س د لا[ ۲۰۲۱ دxyمzL ونوکاو} و`ان وا وتلاایا هدحتم د ھم۱۱ ھپ bهدن هرلا7ت ې~نونم تیلوؤسم هوی لتو ھطرش ې. 

 وrYو ي�لم د .ید تلاح یوش ل~`ا رېډ ولو` رت �lاوتاQز ې[ ونودQرب ھپ ونابلاط د ھتسورو ھ.� ولتو ھل وتلاایا هدحتم د دنا ھپ ولاونو#r د ۵۶٪ •

 وا ید تیعضو یوش ل~`ا مک ولو` رت wm "تTنما ھ�" لQوو ولاونو#r ٪۴۸ ،ید )٪۱۶( تیعضو یوش ل~`ا رېډ م2ود �lاوتاQز ې[ ونژو ھپ

 ."ي�Kک ھت�نمار ھن ھب نولدب ی7Yنا} موک" wm لQوو ۲۴٪

• ۵۳٪ r#وو ولاونوQل wm تلام ھ.� دن�روا ھل ھتسورو ولتو ھل دیاب و`ان و تلاایا هدحتمY مول ھتYQکرو بوتYوو ٪۱۶ .يQل wm 2د دیاب یوغ 

 .يYکرو بوتYQمول ھت ولتاس نوناق ���اسا ��سوا

• ۷۶٪ r#وو ولاونوQل wm خzLب د ھت ورتا وKLغ ھنوطرش ونابلاط د هراپل ولتار ھت�Lوو ٪۱۶ .يد يقطنمQل wm يد يقطنم. 

 ولاونو#r د .دو�و تقفاوم رېډ هرس ونوباو} ھل وk- د ې[ ېورس ھپ ،ولاونو#r .لوش ړوج ھنوثحب ��ی ھلډ زکرمتم ې[ ونوتیلاو وسل ھپ •

 د تیلقا ولاونو#r د .هدو�و ھلی2 هدیدش ېمادا د Yتلام د و`ان وا وتلاایا هدحتم د ھ.� نوناق ���اسا ھل ناتس£اغفا د وا lmوس ھل ،تیL¢کا

 .هدو�و ي¤اورپ ېb ھل~2 ھپ وخوم وا ې#نو د و`ان

 ھپ MNم.Lس د ھب ھنوJاوI وHان وا وتلاایا هدحتم د E FGکو نلاعا ن@یاب وج رشمسلو وتلاایا هدحتم د ،ھ.-ن ھم۱۴ ھپ ل&رپا د :�jت�وپ ېورس د وا دیلاش

 هEک ھتاZز هرس gUکرf کلJ ھپ نلاعا ېد د ونابلاط .يو ھطرش موJ ھل ھترپ وا [\ش] ھب لتو اد FG هEک ھتاZز ېW هرس ېد ھل ،TUوو ھRS ناتسQاغفا ھل ھم۱۱

FG مول د ېم دEېن ۍjk تو دlk I۲۰۲۰ ھپ لو@ن Jلا Jرما د ېZqنمرت ونابلاط وا ېr ېوش fکوEھپ ې sqوت هراuغرس ھEھپ وا هو ھنو H-نwهرس را Wوو ېZل FG د 

�وس د .��� [\ش] لتو ېZqرما د ېJ تشایم MNم.Lس ھپ f�G FG ھل ھتسورو ېزاوی وخ يد ې{اپ نمژ ھت ولدنوم ېرلا لح ېxyی ھلوس ېویG د fکوEد ېرول ھپ ې 

�وراپار ��lkدنا ېr Jنم ھپ ونیلاعف د lkلوH يQدم د وا وqلخ د ولتو ھطرش ې� وا [\ش] ېZqرما د ،هرس نوتش ھن ھپ �تخمرپ ړو ماپG يد FG رپ ھب ما� اد 

 .���وی ھ�نم ھل راشف لاوEZن يړاجړوج وا ېرکاذم د ېدناب ونابلاط
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 يلیو ونیدحتم و&ان د وا ېکیرما :ھن&%وپ ٣
 يناغفلاا نیب د ھب ولتو ھل ھتسورو ېچ يد
 ھمادا ھت ولوبول شقن ېک ړتلام وتارکاذم
 ولئاسم ېدنلا ھل ،رظن ھپ وساتس .يړکرو
Jونیدحتم و&ان وا ېکیرما د وی موک ھخ 
 ھپ ېلوس د وJ رت ید مھم ولو& رت هراپل
؟يړکو ړتلام ېی ېک ریھب

   

 

 ولډ وزکرمتم د ھLM )ناجزوج وا يدنکیاد ،DEشجنپ ،را,ر@نن ،راخت ،دنمل, ،;:ب ،را,دنک ،نایماب ،تار,( ونوتیلاو وسل ھل

 :ھنوثحب
 

  .یاو �§Qوو باو} ھ7نر¥ ې¦ ھب ھلپخ وا يوک رکف ھ¥ هړا ھپ وجیاتن د ېورس د wm هوشو ھن�qوپ ھ.� ولاونو#r ھل

 ې� ونوJاوI د وHان د وا ېZqرما د رظن ھپ یوغf د .لدې��ر�و يقطنم ھت ولاونو@u ثحب xyی ھلډ زکرمتم د ھنوباوI و�� ووش ېورس د ھت lkتsوپ ۍEمول

�اوخZرتوات د :يرل gGیاپ يفنم هراپل و�� د ھuوت ېE¡ناI ھپ ،هراپل سلو ناغفا د اد FG ھکI هد �jیلوؤسم ې� لتو ھطرشU زZاوتا� ودیک لژو د وuEو يqلم د ،¤

 f¥kود د ېورس د ونورظن ولاونو@u د ثحب xyی ھلډ زکرمتم د .لوچا ېJ رطخ ھپ ونړوار ھتسلا د و�� د وا ،للیاب k¥یس ې{اZز لا د ھت ونابلاط ،¤�اوتاZز

 د وا ل¨uو ناش وی هولپ ھل ناqما د ھنوتلاح يفنم ھغد ولاونو@u ثحب xyی ھلډ زکرمتم د وخ ،دولرد تقباطم هرس ونوباوI ھل ېورس د مf هړا ھپ lkتsوپ

 .gGکاHو ېوایªنوش ېفلتخم ھت ونوتلاح وغد وqنوZو باوI ېورس

 k¥ی&رد د ېورس د .هد ھتاZز ھتخو رf رت ایتړا ھت ونوJاوI وHان وا وتلاایا هدحتم د هرس ودېک ورو ھپ وتارکاذم د وا ودېتاZز ھپ ېE¡ج د ،هرظن ھل ولاونو@u د

 د وا هراپل دن�روا د FG يو اد ھب شقن م¬م وEغ د وHان د ھتسورو ولتو ھل FG ؤ رواب ېد ھپ لاونو@u ثحب xyی ھلډ زکرمتم د ،ناش ھپ وqنوZو باوI د lkتsوپ

 ھل .يEک دراو راشف )هواJ راwن-H ېدناب دن�روا رپ وqنوZو باوI ېورس د FG ېJ لاح ��kادپ ،هزادنا هربارب ھپ مf ھ° ھک( هراپل lkتاس د نوناق ���اسا �lسوا

 .��� دراو مf ېدناب وqنووE Jتلام xyی ھمیسرپ یوغf د ېqلب ونابلاط رپ ېزاوی ھن FG ��� یادېک راشف FG وشو ېد رپ راwن-H رون هرس ېد

 د وا ،Eتلام د ونوقح د و�� د ،ولوتام د مزZرورت د یوغFG f يوتباث اد لتو وHان وا ېZqرما د رواب ھپ یوغf د FG ؤ مf لاونو@��k uاد ،هرس هرس ېد ھل

�وس د FG يوJ ېµNل راشف اد ھRS ونابلاط ھل لتو یوغf د FG ؤ رواب ېد ھپ ھ¡نرادمf لاونو@u .ؤ ھن ړلاو ېدناب ونمژ ولپخ ھپ هړا ھپ جZورت د ��³ارکومیډG 

 وا يوJ هزرابم ھب هرس مزZرورت ھل FG دولرد کش هړا ھپ ونمژ وغد د ونیدحتم وHان وا وتلاایا هدحتم د تیلقا وی ولاونو@u د .يEکو نو@u ېJ ورتاوMNخ ھپ

H-نwرا Wکو ېE FG ان وا وتلاایا هدحتم وا هو ھ�ول هوی ېزاوی ادHو IاوJپخ ېزاوی ونوgG u¶k وغsتgG. 

 باوI ېد ھپ lkتsوپ ېمرول° د هرس قافتا ھپ ولاونو@u ثحب xyی ھلډ زکرمتم د ،هرس ولتک ھپ ھت ې�رجت ېQدېک ��kوخ د ونایدنب بلاط ۵۰۰۰ د ،ېJ یاپ ھپ

 ھن ونوطرش د ونابلاط د وqنوZو باوI ېورس د .هدن ړو رواب د ھلډ ھغد رظن ھپ یوغf د FG ھکI يد يقطنم xNغ ھنوطرش ونابلاط د E FGکو تقفاوم ېدناب

 د .هEک هدنuر° ېµN Jمش تاZز لا ھپ عوضوم اد ولاونو@u ثحب xyی ھلډ زکرمتم د وخ )يد يقطنم xNغ اد FG لZوو ٪۷۶،۴۵( هEکو ھنودنuر° هروژ ولنم

21.30%

65.06%

11.63%
2.00%

 باو? Mٻھ مږٻھوپن ھن وھ

 و&ان وا ېکیرما د وسات ایآ :ھن&%وپ ٢
 ھب "ھطرش" ھل ھترپ ېچ هرلاSت ېون
Wيریذپ تیلوؤسم ،يسابو ھنوکاو Z[؟ئ

3.30%

16.31
%

76.45
%

2.81% 1.12%

 ھP ان ھP وھ

 مږٻھوپن ھن
 باو? Mٻھ

 د ھت ورتا وربخ ونابلاط :ھنت%وپ ۴
 ولو& د ھنوطرش هراپل _تار ھترٻب
 ېتاپ ولو& د ،لتو ونوکاوW وینرھب
 وروت ھل وا لدٻک ېشوخ ونایدنب
 لتو ونارشم د یوغھ د ھخJ ونوتسٻل
 اد ېچ ئوک رکف وسات ایآ .يد يلکا&

؟يد لوقعم ھنوطرش
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u@ما اد ،هرظن ھل ولاونوqھتش نا FG وخ��k ب ھب نایدنب يوشµNج د ھت¡Eډ ېuورو ھت رuرTU رتوات د واZاوخ�U ک ھپÁG لم د واqو يuEونژو ھپ و Jز ھب ېZاوتا�¤ 

�امتحا ھپ ��� یلاوJ لنم ونوطرش وغد د E FGکو راwن-H يود ھ¡نرادمf .يEک ھت�نمارU وتuونوقح و�� د ھ Jلملا يړاجړوج د ې ���. u@ولاونو fھ¡نرادم 

 ېJ وتارکاذم ھپ ھطرش ھموJ ھل ھترپ FG ید نمژ تموqح ناغفا FG ېJ لاح ��kادپ ،يµÃک ېدناړو اوÂS ونابلاط د ېزاوی ھنوطرش ��kاد FG هEکو ھنودای

u@کو نوEي. 

 لوډ يÆانÅتسا ھپ sÄG تیلاو µNشجنپ د ،سکعرب ولاونو@u ورون د .ھتش ھنو�Lو̈ت ي¦ا} �jی} ې[ ونوباو} ھپ ولاونو#r د ونوثحب و��ی ھلډ وزکرمتم د

 ل&وس ھپ ھuوت ېE¡ناI ھپ ،ېJ ونوتیلاو ورون ھپ FG ھلنم ېWو وخ ،يموم ھنو نولدب رېډ تیعضو ھب ېJ تیلاو ېد ھپ FG لZوو ېW هرس قافتا ھپ وا ېو lkمډاډ

Jیس ېرون ھب ې¥k نک رت ونابلاط دÈNھپ .���ار ېدنلا لو HوفلQېورس ي Jشجنپ د ،ېµN تیلاو Iھپ ونابلاط د :دولرد تقباطم رېډ هرس ونوتیلاو ورون ھل ونوباو 

 .)٪۲۳،۹۷ وا ٪۳۸،۰۲( وو ھنوتلاح يQوش تاZز ولوH رت ¤�اوتاZز ېJ ودیک لژو ھپ وuEو يqلم د وا ېJ ونودZرب

 وHان د FG ھتش مf رواب اد jÌح .هدوsو يرواب ې� ھتاZز لا ېدناړو ھپ تsزرا د ونمژ د وHان وا وتلاایا هدحتم د و�� وZرېډ ېJ دنملf ھپ ،ھلا¬م مf هرس ېد ھل

 .ېو ھن ایsªر ÎGوم lkتاس د ونو.سÍب وqیHارکومډ د وا ونوقح د و�� د ،وEغ د

 Likert د ،تشایم هرf يqنو[µ° .يµÃک هرسرت µyم رپ ورتا وMNخ د FG يÒ&ړوج هرس وتک ھپ ھت ونوثحب وغlk fتsوپ ېورس د  ’’هرواو‘‘ د :يژولودوتیم

�Eت رول° هرس ولوراJ ھپ ېرلا¡ت يZqژولودوتیمG وپsتlk )Close-endedوپ ھصلاخ هوی وا )sª( ھنOpen-ended) FG ېورس Jنووqي Wد( ې u@د ولاونو 

�وس د وا يوراJ ېJ ونا� ېورس يQوفیلH ولپخ ھپ )ھتسورو ولوJ ھسلارت ھل ېقفاومG }نوولی¬سqي Wونوتیلاو ھپ ې Jهراپل ونا� ېورس خماخم د ې Jھتسورو .يورا 

 ېد رت FG ،ېJ ونوثحب وxyی ھلډ وزکرمتم ھپ و° رت يxÃلوHار ېWر ېQدنوم يدیلJ وا يÒې@نوغار ېQدنوم ونا� ېورس خماخم وا ونا� ېورس يQوفلH د ،f�G ھل

�وس د و�� د ، ’’هرواو‘‘ د( ونارشم ھنی�� ھل lkلوH د ھتسوروG ک دEZغ وEک هرسرت هرس )وµÃماپ ھپ ،ي Jار د ، ’’هرواو‘‘ .��� لوینو ېHغ ووش ولوÒثلثم د ونو 

 قیاقح ھتش ېQدنوم ھغد FG يEک ھسلارت ډاډ و° رت يEک کچ هرس ولیامزآ ھپ ورلا¡ت يZqژولودوتیم ولیبلایب د ېQدنوم gGپخ FG يوJ ھسلارت ډاډ ېرلا ھل

�وس د و�� د ېQدنوم ھغد ېد ھل ھتسورو .يEک سکعنمG زی@نل وی ھپ Jې@نوغار ېÒي FG  ‘‘هرواو’’  Wخ  د ېزاوی ھن ېMNرول ورتاوZوس د وا و�G ھپ æçxN Jې 

sسرم ولېکªودنZلب ،ھت وناqب ېµNھت Wک د دیيات د( ېEېرلا ھل ۍ – feedback loop( ووش ېورس Iو باوZنوqھت و fل مµÃو° رت ي fد یوغ fټو� ھپ داوې 

 .��� MNخ ھRS ونورظن ھل و�� د ېJ ټو�

�وس د ھRS وخرب ولیبلایب ھل lkلوH ېQاغفا د FG ید تsون وی  ’’هرواو‘‘ :هړا ھپ  ’’هرواو‘‘ دG خ وناورMNھنورظن و�� د هړا ھپ ولئاسم ودنوړا ېروپ ورتاو 

�وس د ،µyم ھل ورتاوMNخ د ھنورظن ھغد وا يولوHارG ھپ æçxN Jھل ې sسرم ولېکªودنZدم د ،وناQي Hلوlk بÍلخ وماع وا ونو.سqرش هرس وZqرس ېد رپ .يو�µNه، 

 يوش تچوا و�� د ېr Jنم ھپ سلو د FG يوJرو ایتړو اد ھت ھغf هرس ولوZqرش ھپ وندنوم ولپخ د هرس و�� ھتش ھل ېTrack I J - هدر ۍEمول ھپ  ’’هرواو‘‘

 ھتµNب ېرلا ھل  SMS– یژولانکH د ونوماغیپ د ېQدنوم ېورس gGپخ د FG ید اد تیلاعف م¬م وی  ’’هرواو‘‘ د ،ھuوت ھپ لیدب د .يوسرو ھت ولډ ورتا وMNخ ھنوÒغ

 .يوJ دنلچ ناش ھپ وناZqرش/ وناعفنیذ د هرس یوغf ھل ېæçxN J ېد ھپ ھuوت ېدپ وا ،هد ېوش ېW ېورس FG يEک ېZqرش هرس وناسک وغf ھل

 

 


